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LAS COCINAS TRADICIONALES NOS PUEDEN PERMITIR CONOCER LAS CARACTERISTICAS DE LA VIDA
SOCIAL, ECONOMICA Y PRODUCTIVA DE LOS GRUPDS SOCIALES O DE LAS COMUNIDADES EN LAS CUALES
SE DESARROLLA, ASI COMO ARUELLOS CAMBIOS QUE HAN OCURRIDO EN SU ESTILO DE VIDA Y COMO
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LAS COCINAS TRADICIONALES REGIONALES CONSTITUYEN PARTE DEL PATRIMONIO INTANGIBLE DE
(UE SON A SU VEZ LN ELEMENTO DE IDENTIDAD Y LINA PIEZA FLINDAMENTAL DE LAS ECONOMIAS
REGIONALES Y LOCALES Y PARA ELLO SE EXPONE EL CASD DE UNA COMUNIDAD RURAL INSERTA EN
LN PROCESD DE LIRBANIZACION.
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LA  ALIMENTACION -Y EN PARTICULAR LA COCINA- ESTA RELACIONADA CON LA HISTORIA,
El]N L0 QUE SOMOS Y A LO OUE PERTENECEMOS, ES DECIR CON NUESTRA IDENTIDAD,
ASO DEL TIEMPL.

; Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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LA COCINA* TRADICIONAL REGIONAL CONSTITU !
HISTORICAMENTE, SE TRATA DE LN ACERVO QUE SE HA - 1D0 ENRIl]IJEEIEN[][I Y MI][]IFIEA[][I
GENERACIONALMENTE Y QUE SE HA RECREADD Y TRANSFORMADD LOCALMENTE, ASI COMO LDS

ARTEFACTOS Y OBJETOS DE USO Y LOS MODAS DE COMPARTIR LA MESA.

; Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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LOS UTENSILIOS DE COCINA QUE SE LSAN PARA CADA PREPARACION SON TAN CARACTERISTICOS DE
NUESTRA CULTURA QUE INTERVIENEN EN LOS PARTICULARES SABORES DE CADA PLATL.
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LA CUCHARA DE PALD ES UND DE LOS UTENSILIDS DE COGINA INFALTABLES EN LA GASTRONOMIA
COLOMBIANA, TAMBIEN ES LA PREFERIDA PORGUE NO SE CALIENTA, ES FACIL DE USAR Y FLINCIONA
PERFECTO CON TODO TIPO DE PREPARACIDN

J Gobernacién del Quindio
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LA GASTRONOMIA DE COLOMBIA, CON SUS SECRETOS, LAS DELICIAS ALCANZAN EL MAXIMDO SABOR
CUANDD ENTRAN EN ESCENA LAS COCINAS EN FOGON DE LENA 0 CON HORNOS DE TIERRA Y
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LAS OLLAS COMD ELEMENTD PRIMARID PARA COCINAR TRADICIONALMENTE EN LAS ESTUFAS DE
LENA, LAS CUALES SE HAN HIDD ACTUALIZANDD A TRAVES DE LOS TIEMPOS.
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INA FORMA DE TRABAJAR EN LA PRESENTACION DE LAS COMIDAS ES A TRAVES DEL DISEND DE SUS
IJTENSILI[IS Y I]B.JET[IS FARA LA PREPARAEII]N Y EL CONSUMD, QUE SI BIEN NO SON LOS UNICOS

COMIDA, SI SON MUY RELEVANTES Y DECISIVDS,

’ Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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HERENCIA DE LN PATRIMONIO INTANGIBLE

; Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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LAS COMIDAS, LOS ARTEFACTOS Y
OBJETOS DE USO Y LOS MODOS DE COMPARTIR LA MESA, COMO REPRESENTACION DE
NUESTRA CULTURA.
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LAS VAJILLAS SON FAVORITAS EN LAS DECORAGIC . !
EMPLATAR EN LOS RESTAURANTES TIPICOS. UN DATO EIJRII]S[I ES [lIJE SE EARAETERIZAN POR SLIS
COLORES Y DECORACIONES.

& Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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ADEM[\S,, SIRVE PARA COCINAR EN HORNOS DE LENA EL CUAL OFRECE A LOS ALIMENTOS N
SABOR UNICO E INIGUALABLE A LOS PLATOS TIPICOS DE NUESTRA REGION.

’ Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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LAS COCINAS CON SUS HORNOS DE LENA ADAPTADOS PARA LOS GRANDES UTENSILIOS Y COCCION
EN PRODUCCION POR LA DEMANDA DE COMIDA DE LOS TRABAJADORES EN LAS FINCAS CAFETERAS.

; Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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HERENCIA DE UN PATRIMONIO INTANGIBLE

MONIQ uraL

LA” COGINA, "UN"CONJUNTO™DE DIVERSIDAD, MATERIALIDAD, TEXTURAS, PREPARACION,
DISTRIBUCION, QUE IDENTIFICAN Y RECONOCEN NUESTRA CULTURA.

; Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio
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EN LAS COCINAS CAFETERAS SE MOSTRABA UN LENGUAJE EN LA IMPORTANCIA DE MANTENER
SIEMPRE BRILLANTE LOS UTENSILIOS DE COCINA O DEJAR HUELLA DEL HORND DE LENA, COMD
EXHIBICION CONSTANTE DE LOS PROCESOS |

Gobernacién del Quindio
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SISTEMA DE OBJETOS, QUE PERMITEN TRADUCIR Y VISUALIZAR LN LENGUAJE PR[IPII] EL
CUAL EVOCA UN TRABAJO DE CAMPO, EXPRESADD EN GRAN VOLUMEN, GUE DENDTAN UNA
TURALES Y ESTETICOS,

; Secretaria de Cultura
Gobernacién del Quindio



