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Independencia digital para
personds mayores

Promueve la inclusidon de adultos mayores en el
uso de tecnologias modernas, disminuyendo el
analfabetismo informatico y empoderdndolos en
la era digital.



cQué puedes aprender?

- =

Entorno de trabajo, internet
\ Y havegadores: Introduccion
B ‘l al uso del computador,
', manejo de archivos y
dispositivos moviles.

Conexion a wiFi y
navegadores:
Aprende a conectarte !
a internet y a usar
diferentes
navegadores.

MODULOS
.
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Correo electronico: Utiliza el
correo electronico para
comunicarte eficientemente.




Qué puedes aprender?

Redes sociales y herramientas de

comunicacion: Mantente al dia con

las herramientas de comunicacién
digital.

Herramientas ofimaticas,
aplicaciones TIC y actividades
prdcticas: Descubre como usar
herramientas informaticas para

organizar tu trabajo.

te brinda la autonomia Duracion: 30 horas
que necesitas en el Modalidad: Presencial

mundo digital Inscribete:

https://bit.ly/43hgGYV
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