
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

INFORME MESA DE PARTICIPACIÓN SECTOR DEPORTE Y RECREACIÓN 
PLAN DE DESARROLLO DEPARTAMENTAL 2024-2027 

“POR Y PARA LA GENTE” 
 

INTRODUCCIÓN 

En cumplimiento de la Ley 152 de 1994 “Por el cual se establece la Ley orgánica 
del Plan de Desarrollo” la Administración Departamental en cabeza del gobernador 
del Quindío Doctor Juan Miguel Galvis Bedoya, realizó el ejercicio de Participación 
Ciudadana en el proceso de  Formulación y Estructuración del   Plan de Desarrollo 
2024-2027,   en el municipio de Armenia Quindío, el día lunes 12 de febrero de 
2023,  en las Instalaciones del Centro Metropolitano de Convenciones,  en el 
municipio de Armenia Quindío, proceso debidamente normado a través  del 
DECRETO No. 322 DE ENERO 19 DE 2024 “POR MEDIO DE CUAL SE 
REGLAMENTA LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA EN EL PROCESO DE 
FORMULACIÓN Y ESTRUCTURACIÓN DEL PLAN DE DESARROLLO 
DEPARTAMENTAL 2024-2027” 

 
La Mesa de Participación del sector deporte y recreación conto con una asistencia 
de 60 personas (Mujeres 37 y Hombres 23), las cuales participaron activamente, 
en la construcción de las propuestas de solución a las problemáticas más sentidas 
del Sector Deporte y Recreación, a partir del análisis de las causas 
 
El presente informe, contiene los resultados de las Mesas de Participación, 
producto de la aplicación de la metodología METAPLAN, liderada por la 
Gobernación, a partir de tres   preguntas formuladas por los moderadores de las 
distintas mesas: ¿Cuáles son las principales problemáticas del Sector Deporte y 
Recreación ¿Cuáles son las principales causas de la situación problema?  y 
¿Cuáles son las principales propuestas de alternativas de solución de la situación 
problema planteada?  
 
Lo anterior, con el fin de escuchar a la comunidad, con el propósito de que sus   
aportes, se constituyan en un insumo importante en la formulación del Plan de 
Desarrollo 2024-2027, producto del ejercicio de retroalimentación entre el estado y 
la comunidad, promoviendo de esta forma, la cultura de la transparencia, ética 
pública, participación ciudadana y el uso eficiente de los recursos a través de la 
formulación de planes, programas y proyectos que beneficien a la población 
Quindiana. 
 
 

 

 

 

 



 

1. DATOS GENERALES DE LA MESA DE PARTICIPACIÓN  
 

Fecha y hora 12 DE FEBRERO DEL 2024 / 9:00 PM 

Secretaría 
Responsable 

INDEPORTES QUINDIO 

Sector DEPORTE, RECREACIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA  

Municipio ARMENIA 

Número de 
participantes de la 
mesa 

TOTAL: 60 
 

HOMBRES: 23 MUJERES: 37 

 

2. RESULTADOS DE LAS MESA PARTICIPATIVA POR SECTOR 
 

A continuación, se presentará un análisis del resultado de las mesas de 
participación donde se priorizaron las problemáticas, sus causas y alternativas de 
solución que la comunidad dio a conocer en este ejercicio de participación.  
 
2.1 Situaciones Problemas   

Una vez revisada la información que plasmo la comunidad durante la aplicación de 
la metodología, se evidencia que las problemáticas descritas realmente no 
corresponden a problemáticas, sino que en realidad guardan relación con lo que 
serían sus causas. Sin embargo, se alistan tal cual lo manifestó la comunidad, 
haciendo la claridad que para la elaboración del árbol de problemas se analizara y 
organizara de acuerdo a los parámetros y las guías de planeación departamental. 

 

Tabla No. 1 Relación de Situaciones Problemas Identificadas en el Sector 
Deporte, Recreación y Actividad Física 

 

No. SITUACIÓN PROBLEMA   REPITENCIA % 

1 Falta de atención a la persona mayor. 1 5,8 

2 Falta de espacios para que los adultos mayores 
realicen actividad física. 

1 5,8 

3 Falta de dotación e implementación deportiva para 
los adultos mayores. 

1 5,8 

4 Falta de una ruta de atención integral a los adultos 
mayores. 

1 5,8 

5 Falta de innovación en la oferta de programas 
deportivos, recreativos y de actividad física. 

1 5,8 

6 Corrupción. 1 5,8 

7 Baja práctica de diferentes modalidades deportivas 1 5,8 

8 Baja participación de deportistas Quindianos en los 
Juegos Nacionales y Para nacionales. 

1 5,8 



 

Fuente: Propia 

 

 

2.2   Análisis   Causas, Consecuencias y Alternativas de Solución  

A continuación, se alistan las causas y alternativas de solución descritas por la 
comunidad: 

 

▪ Causas del Problema Identificado 
 

Tabla No. 2 Relación de las causas de los problemas identificados en Sector 
Deporte y Recreación  

 

9 Mala percepción de la comunidad hacia el trabajo 
de las instituciones públicas. 

1 5,8 

10 Falta de escenarios para el uso de los deportistas 
del departamento 

1 5,8 

11 Centralización y falta de continuidad de los 
procesos deportivos 

1 5,8 

12 Voluntad política para la asignación y distribución 
del recurso económico en los organismos 
deportivos 

1 5,8 

13 Falta de articulación de los organismos deportivos 
del sistema nacional del deporte. 

1 5,8 

14 Escenarios deportivos inviables para las diferentes 
disciplinas de manera específica y urbana. 

1 5,8 

15 No transversalización del deporte para la 
dinamización de la economía 

1 5,8 

16 Falta de calidad y gestión en los programas de las 
entidades públicas. 

1 5,8 

17 Ausencia de una cultura física. 1 5,8 

TOTAL 17 100 

No CAUSAS DEL PROBLEMA Repitencia % 

1 Falta de escenarios deportivos 1 7,7 

2 Falta de gestión administrativa para la entrega de los 
escenarios deportivos 

1 7,7 

3 Falta de procesos de capacitación en administración 
deportiva, marketing deportivo, vigilancia y control de 
escenarios deportivos, turismo deportivo y deporte 
adaptado. 

1 7,7 

4 Falta de monitores y ampliación de programas para el 
adulto mayor 

1 7,7 

5 Falta de adecuación y mantenimiento de las casetas 1 7,7 



 

Fuente: Propia 

 

▪ Consecuencias de los problemas identificados  
 

Tabla No. 3 Relación de las consecuencias identificadas (obedece al análisis de la 
información, dado que en la información recolectada en mesas de participación no 
se incluyó las consecuencias) en el Sector Deporte y Recreación. 

 

NO  CONSECUENCIAS REPITENCIA % 

1 Escaso nivel de desarrollo administrativo y 
deportivo. 

1 16,6 

2 Aumento de enfermedades crónicas no 
transmisibles (obesidad, diabetes, hipertensión). 

1 16,6 

3 Poca ocupación del tiempo libre en niños, niñas y 
adolescentes 

1 16,6 

4 Baja participación de deportistas de Armenia  en 
eventos nacionales e internacionales. 

1 16,6 

5 Aumento tasa de mortalidad y morbilidad 
prematura 

1 16,6 

6 Aumento consumo de sustancias psicoactivas 
(SPA) 

1 16,6 

TOTAL 6 100 
Fuente: Propia. 

 

comunales. 

6 Falta de implementación para las clases de las 
personas mayores (balones, pesas, bandas, 
colchonetas, sonido) 

1 7,7 

7 Falta de convocatoria y promoción de los programas 
comunitarios del sector. 

1 7,7 

8 Falta de curso de primer respondiente y atención 
integral a las personas mayores. 

1 7,7 

9 Falta de articulación del deporte con las diferentes 
secretarias (salud, turismo, industria y comercio) 

1 7,7 

10 Desarticulación de la administración municipal y 
departamental en la construcción de infraestructura. 

1 7,7 

11 Crear mesas de participación en las diferentes 
secretarias. 

1 7,7 

12 No hay convenios de uso con los institutos educativos 
y las ligas para la promoción deportiva en sus 
escenarios 

1 7,7 

13 Desconocimiento de la estructura institucional para la 
asignación del recurso, priorización y equidad. 

1  
7,700 

TOTAL 13 100 



 

▪ Alternativas de Solución Identificadas 

Se determinaron las siguientes alternativas de solución por la comunidad, así: 

Tabla No. 4 Relación de las alternativas de solución identificadas en el Sector 
Deporte 

No ALTERNATIVA DE SOLUCION Repitencia % 

1 Generar ordenanzas alrededor de la estructura 
de asignación del recurso económico para los 
organismos deportivos 

1 6,6 

2 Articulación entre la administración municipal y 
departamental para el uso de los escenarios 
deportivos 

1 6,6 

3 Crear mesas de participación con las diferentes 
secretarias 

1 6,6 

4 Generar convenios con los institutos educativos y 
las ligas para la promoción deportiva en sus 
escenarios 

1 6,6 

5 Garantizar los recursos económicos para la 
continuidad de los procesos deportivos y poder 
llegar a los municipios de manera articulada con 
sus administraciones 

1 6,6 

6 Aumento del presupuesto a los programas de 
promoción de la actividad física y personas 
mayores 

1 6,6 

7 Implementar un sistema de capacitación a líderes 
de persona mayor 

1 6,6 

8 Generar espacios de comunicación con los 
presidentes de juntas de acción comunal. 

1 6,6 

9 Asignar un presupuesto específico para la 
implementación y dotación a los programas de 
actividad física y recreación 

1 6,6 

10 Realizar control y seguimiento a los planes de 
desarrollo y gobierno, del orden nacional, 
departamental, y comunal. 

1 6,6 

11 Construcción y adecuación de escenarios 
deportivos. 

1 6,6 

12 Creación de tasas o presupuestos para apoyos 
económicos de deportistas que participen en 
competencias de nivel nacional y mundial 

1 6,6 

13 Socializar, visitar periódicamente a líderes 
comunales y clubes deportivos para impactar 
positivamente todos los sectores, con los 
programas en desarrollo. 

1 6,6 

14 Financiar de las manos de las secretarias 
eventos nacionales e internacionales que 

1 6,6 



 

contribuyan a la movilidad económica 

15 Realizar campañas y festivales de nuevas 
tendencias deportivas 

1 6,6 

TOTAL 15 100 
Fuente: Propia 

 

▪ Conclusión  

Como resultado del ejercicio llevado a cabo en esta mesa de participación se 
puede concluir la siguiente situación:   

La comunidad manifiesta la importancia de la continuidad de los programas de 
promoción del deporte, la recreación y la actividad física, específicamente le 
programa hábitos y estilos de vida saludable para personas mayores. Así mismo, 
se evidencia la falta de articulación de los organismos deportivos (clubes y ligas) y 
de los entes territoriales (municipio y gobernación). Adicionalmente, la comunidad 
manifiesta un desconocimiento de la manera como se asigna el presupuesto 
público para los organismos deportivos y exige que se reglamente esta 
distribución.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tabla No. 5 Árbol de Problemas del Sector Deporte y Recreación  

 

Causas 
indirectas   

Causas directas 
  

Problema 
identificado   

Consecuencias 
directas   

Consecuencias 
indirectas   

Alternativas de 
Solución    

Alternativas de 
Solución  

                            

Falta de 
voluntad 
política para la 
inversión en el 
sector deporte, 
recreación y 
actividad física.  

  

Falta de procesos de 
capacitación en 
administración 
deportiva, marketing 
deportivo, vigilancia y 
control de escenarios 
deportivos, turismo 
deportivo y deporte 
adaptado.   

Baja 
participación de 
la población de 
Armenia en 
actividades 
deportivas, 
recreativas y de 
actividad física.  

  

Escaso nivel de 
desarrollo 
administrativo y 
deportivo. 

  

Bajo rendimiento 
deportivo de 
deportistas de 
Armenia en 
eventos nacionales 
e internacionales.  

  

Implementación de 
programas de 
actividad física, 
recreación y 
deporte de manera 
regular. 

  

Conformar comités 
municipales y 
departamentales del 
deporte, la recreación 
y la actividad física. 

                        

Falta de 
inversión en 
programas 
para los 
adultos 
mayores. 

  

Centralización y falta 
de continuidad de los 
procesos deportivos 

    

Aumento de 
enfermedades 
crónicas no 
transmisibles 
(obesidad, 
diabetes, 
hipertensión).   

Aumento tasa de 
mortalidad y 
morbilidad 
prematura 

  

Crear un programa 
de asesoría para la 
conformación de 
clubes deportivos y 
su afiliación a las 
ligas deportivas. 

  

Implementar un plan 
de mantenimiento 
para escenarios 
deportivos. 

                        

Falta de 
articulación de 
los entes 
territoriales y 
organismos 
deportivos.    

Desconocimiento de la 
estructura institucional 
para la asignación del 
recurso, priorización y 
equidad. 

    

 
Poca ocupación del 
tiempo libre en 
niños, niñas y 
adolescentes 

  

Aumento consumo 
de sustancias 
psicoactivas (SPA) 

  

Ampliación de 
cobertura para el 
programa hábitos y 
estilos de vida 
saludable. 

  

Presentar proyectos 
al Ministerio del 
deporte y la 
gobernación de 
infraestructura 
deportiva.  

Falta de 
escenarios 
deportivos 
viables para 
las diferentes 
disciplinas de 
manera 
específica y 
urbana.   

Falta de calidad y 
gestión en los 
programas de las 
entidades públicas. 

    

  

  

  

  

Crear un programa 
de apoyo a 
deportistas del 
municipio. 

  

 
Crear un mecanismo 
administrativo que 
regule la distribución 
equitativamente del 
recurso público 
asignado a los 
organismos 
deportivos. 


